
Warsztat dla nauczycieli, którzy czas i wysiłek tracą  
na walkę  z „niegrzecznym” uczniem

ujarzmić łobuza
Trudny uczeń w mojej klasie

Ośmiogodzinny warsztat poświęcony zagadnieniom pracy z dziećmi z zaburzeniami zachowania,  
w tym dzieci z ADHD, zespołem Aspergera lub FAS, dziećmi z rodzin dysfunkyjnych lub innych 
uczniów generujących trudności w pracy nauczyciela. Plan spotkania przewiduje w części teoretycz-
nej (2 godziny) i części treningowej (6 godzin) nabycie umiejętności w następujących obszarach:

• przełamywanie barier - tworzenie pozytywnych relacji

• praca nad motywacją ucznia  
(jak zapalać, kreować, aktywizować, jak zostać ojcem sukcesu)

• dzieci z zaburzeniami zachowania 

• powrót do własnych doświadczeń w byciu uczniem podstawą do znalezienia 
najlepszych rozwiązań do pracy z dzieckiem

• dzieci z rodzin dysfunkcyjnych  
(zachowania ucznia odzwierciedleniem jego sytuacji rodzinnej)

• agresja – siła – aktywność – działanie – kreacja – spontaniczność – otwartość 

Szkolenie prowadzi Adam Matuszkiewicz
Rekomendowany trener warsztatu psychologicznego Polskiego Towarzystwa Psychologiczne-
go, certyfikowany specjalista terapii uzależnień, pedagog, członek nadzwyczajny PTP, obecnie 
kształci się w zakresie psychoterapii w Instytucie Integralnej Psychoterapii Gestalt w Krakowie. 
Posiada wieloletnie doświadczenie pracy z dziećmi i młodzieżą dysfunkcyjną. Współpracował 
z Instytutem Psychologii Zdrowia w Warszawie, warszawską fundacją „Maraton” oraz MOSTU 
w Krakowie. Prowadzi warsztaty umiejętności psychologicznych oraz treningi interpersonalne 
i rozwoju osobistego. Na co dzień kieruje pracą Poradni Leczenia Uzależnień w Jastrzębiu-
Zdroju, prowadzi punkt konsultacyjny d/s narkomanii.

Grupy wiekowe dzieci i młodzieży
SZKOŁA PODSTAWOWA • GIMNAZJUM • LICEUM

Czas trwania:

2+6 h

nauka mimo woli®
Masz pytania? Dzwoń 32 376 0 200




