
Grupy wiekowe dzieci i młodzieży
SZKOŁA PODSTAWOWA • GIMNAZJUM

Czas trwania:

6 h

nauka mimo woli®

Sześciogodzinne spotkanie poświęcone metodzie Nauka mimo woli® i sposobom jej wykorzy-
stania na co dzień w szkole i przez rodzica w domu. Warsztat połączony z elementami wykładu 
pokazuje jak wiele trudnych dla dzieci elementów można przekazać szybciej, skuteczniej, wywo-
łując u dzieci motywację i zadowolenie z postępów. Nauka mimo woli® odwołuje się do fenome-
nu pamięci muzycznej i przyswajania w oparciu o błyskawiczne, krótkie powtórzenia. Szkolenie 
prowadzą twórcy metody. Dobrestopnie.pl jest jedynym podmiotem w kraju, który ma prawo 
prowadzenia tego panelu warsztatowego.

Część I
• trochę teorii na dobry początek, ale nie za dużo
• co wspólnego ma „dualizm korpuskularno-falowy”, „przymiotnik”, „wojna peloponeska” 
• endorfina najlepszą korepetytorką świata
• motywacja a zapamiętywanie
• pozytywne ocenianie – kontrowersyjny sposób na wzorowego ucznia?
• trening pamięci metodą „nauka mimo woli” (część A)
• trening pamięci (część B)
• Sekund 5 (zasady stosowania, zakres tematyczny)
• ukierunkowanie uwagi ucznia  
(koncentracja uwagi, mimowolne przyswajanie treści)

Część II
• pedagogika pozytywnych relacji
• komunikacja nauczyciel – dziecko, ćwiczenia (przyczyny nieporozumień i konfliktów, sposoby 
na zrozumiałą komunikację z dzieckiem) 
• komunikacja nauczyciel – rodzic (sposób na dobrego ucznia) ćwiczenia
• postawy rodziców wobec Ciebie - nauczyciela i szkoły (ćwiczenia)
• kim właściwie jest rodzic? Postawy nauczycieli wobec rodziców (ćwiczenia)
• wywiadówka - pierwszy krok do współpracy z rodzicami (ćwiczenia)

Nauka mimo woli 

									         w mojej klasie 

Dzieci w Twojej klasie są bardzo zdolne.
Tylko jeszcze o tym nie wiedzą.

Warsztaty prowadzi Kamila Dercz
Twórca metody Nauka mimo woli®, pedagog z wieloletnim doświadczeniem w pracy z dziećmi, 
konsultant metodyczny szkoły języków obcych dla dzieci, obecnie kształci się w zakresie psy-
choterapii w Instytucie Integralnej Psychoterapii Gestalt w Krakowie.

Masz pytania? Dzwoń 32 376 0 200


